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الخلاصة

الآثــار الصــحیة تقیــیم "بعنــوان فیة تحلیلیــة وامتــداد لدراســة ســابقةإن هــذه الدراســة هــي دراســة وصــ
أجریـت والتي " والاقتصادیة والبیئیة للبنزین المحتوى على الرصاص فى المملكة الاردنیة الهاشمیة

خــلال عــام عم مــالي مقــدم مــن  منظمــة الصــحة العالمیــة مــن قبــل وزارة البیئــة ووزارة الصــحة وبــد
طفال للفئة العمریة مـن سـنة إلـى عینة دم للأ)١٠٠٠(قد تم خلال هذه الدراسة تحلیل  و . ٢٠٠٦

الواقـــع فـــي محافظـــة مستشـــفى البشـــیر: ســـنوات مـــن مراجعـــي المستشـــفیات الحكومیـــة التالیـــةتةســـ
الواقـــع فـــي محافظـــة ، مستشـــفى الكـــرك رقـــاءالواقـــع فـــي محافظـــة الز ، مستشـــفى الزرقـــاء العاصـــمة

.الواقع في محافظة إربد، ومستشفى الأمیرة بسمة الكرك
یریـــة صـــحة البیئـــة فـــي وزارة تبـــین لـــدى مراجعـــة اســـتبیانات الدراســـة المـــذكورة مـــن قبـــل مد

) خمسـة أطفـال(تركیـز الرصـاص فـي الـدم لـدى بعـض الأطفـال الصحة، وجود ارتفـاع طفیـف فـي
قـد قـام فریـق غیرات المختلفة ، و توربط سبب الارتفاع بالعوامل والم. مل١٠٠/ مرامیكروج١٠عن 

شـــخص ) ٢١( إعـــادة قیـــاس نســـبة الرصـــاص فـــي دم الحـــالات الخمـــس ومخـــالطیهم الــــ الدراســـة ب
، حیـــث تـــم أخـــذ ٣٠/٩/٢٠٠٧-١/٨الفتـــرة الواقعـــة بـــین خـــلال لفئـــة العمریـــةض النظـــر عـــن أغـــب

ــــالأشـــخاص ومخـــالطیهمعینـــات مـــن دم ـــة المحیطـــة، وكـــذلك مـــن) ٢٦(ال ـــراب المحـــیط (البیئ الت
فـي هـذه البیـوت لقیـاس نسـبة الرصـاص بهـا ، ) منازل ومـن مـادة الطراشـة المتآكلـة والمتسـاقطة الب

المقـابلات الشخصـیة لهـذه الأسـر وتعبئتهـا مـن خـلالتمّ جمـع البیانـات والمعلومـات اللازمـة كذلك
. یع المتغیرات في استبیانات معدة مسبقـاً تحوي جم

:  وأهم النتائج في هذه الدراسة 
فيالرصاصالرصاص في دم اثنان من الحالات بینما بقیت نسبةنسبة لوحظ انخفاض 

. معرفـة نسـبة الرصـاص فـي دمهـا لأسـباب فنیـة یـتم اثنان كما هي تقریبـاً أمّا الحالة الخامسـة فلـم 
ووجـد،عینـة) ٢١(أصـلمـن) ١٣(ظهـرت نتـائج لأسباب فنیة أیضًا و أمّا فیما یخص المخالطین 

. ا طبیعیة معینتان كانت نتیجتهوان بها ارتفاع نسبة الرصاص ، ) ١٣(الـ من عینة )١١(أن 
اب والطباشـــیر ، وأن هنالـــك مـــن الحـــالات یمارســـون عـــادة أكـــل التـــر %) ١٠٠(لـــوحظ أن 

الأطفالهؤلاءساهمت في رفع مستوى الرصاص في دمأمورجملة 
.زل من مصدر التلوث بالرصاصاالمنب ر ق- 
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.انخفض دخل الأسرة- 
. نسبة التعلیم للوالدین وارتفع عدد أفراد الأسرةاضانخف- 

أمّـا فیما یتعلق بالجنس فیلاحظ أن نسـبة الحـالات متقاربـة بـین الـذكور والإنـاث سـواءً للحـالات أو 
. مخالطیهم 

مـــن خـــلال هـــذه الرصـــاص فـــي دم الأطفـــالنســـبةارتفـــاع تبـــین إن لا علاقـــة لاســـتعمال الكحـــل ب
أعلــى منهــا فــي دم  الأطفــال الــذین یســتعملون الكحــل لاالــذینالدراســة وقــد كانــت نســبة الأطفــال

.%٤٠إلى %٦٠یستعملون الكحل بنسبة 

بناءً على النتائج السابقة یوصى بمعالجـة الحـالات التـي ظهـرت فـي المخـالطین كمـا فـي الحـالات 
وصـى بزیـادة الـوعي الجمـاهیري بالوسـائل المتعـددة مـن أجـل التعریـف بمخـاطر الأخرى ، وكذلك ی

التلوث بالرصاص وطرق الوقایة منه واتخاذ الإجراءات المناسبة من قبـل جمیـع السـلطات المعنیـة 
.للحد من نسبة التلوث البیئي بالرصاص 
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الفصل الأول
المقدمة-١

:ةالتعریف بأهمیة الدراس١-١

للبنـزین وفـي مسـاكب الرصـاص ومصـانع البطاریـات كمحسننظرًا لوجود مادة الرصاص
وخاصـة فـي الأمـاكن الصـناعیة والمـدن المزدحمـة المحیطـةالبیئة من هذه المصادر إلى وانبعاثها

نتیجـــة للتطـــور الصـــناعي ، وكثـــرة ازدحـــام وســـائل النقـــل فـــي هـــذه الأمـــاكن وتأثیرهـــا علـــى صـــحة 
مـادة الرصـاص فـي دم مسـتوىإجراء عدة دراسات لتحدیـد تمالأطفال منهم ، فقد السكان وخاصة
ســنوات مــن قبــل وزارة الصــحة بالتعــاون وبــدعم مــن المركــز الإقلیمــي لأنشــطة ٦-١الأطفــال مــن 

٢٠٠٥م ، وفـي عـام ٢٠٠٠م ، ١٩٩٦امو عـالأخـلالصحة البیئة في منظمـة الصـحة العالمیـة
.في مدینة عمان ماركا والیرموك تي في منطق

دمالرصــــاص فــــيمســــتوىتــــمّ إجــــراء فحــــص دم لقیــــاس ٢٠٠٧فــــي بدایــــة عــــام وأخیــــرًا 
عمـــان /فــي محافظــاتمــن قبــل وزارة البیئــة طفــل ) ١٠٠٠( ـســنوات لــ٦-١الأطفــال مــن عمــر 

الرصـاصعـدد الأطفـال الـذین ارتفـع  مسـتوىحیـث تبیّــن أن .  العاصمة ، الزرقاء ، اربـد والكـرك
. أطفال ) ٥( في دمهم

جمــــع ب٢٠٠٧/ مدیریــــة صــــحة البیئــــة فــــي شــــهري تمــــوز و آب / وزارة الصــــحة قامــــت 
.شخص) ٢٦(الرصاص وعددهم نسبةهؤلاء الأطفال وأسرهم لقیاس دمعینات من 

:مبررات الدراسة ٢-١

أن بعضـــهم قـــد یبـــدو حیـــثإن التســـمم بمـــادة الرصـــاص قـــد یـــؤذي الأطفـــال قبـــل ولادتهـــم 
ـــدمســـبة الرصـــاص فـــي بنارتفـــاع لـــدیهم ولكـــن یكـــونبصـــحة جیـــدة حـــدوثإلـــىممـــا قـــد یـــؤدي ال

متكــرر ودوري مضــاعفات وأمــراض فــي حــال اســتمر هــذا الارتفــاع ، ولــذلك وجــب إجــراء فحــص
الرصــاص فــي دمهــم مــن أجــل الوقایــة مــن مضــاعفات ارتفاعــه وكــذلك معالجــة مــن نســبةلمعرفــة  

. لدیه أعراض مرضیة
دخل إلــــى جســــم الإنســــان عــــن طریــــق استنشــــاق الغبــــار الملــــوث مــــادة الرصــــاص قــــد تــــ

تنـاول التـراب الملـوث بالرصـاص مـن قبـل أو عـن طریـق الجهـاز الهضـمي بـابتلاعبالرصـاص أو
الأطفــال أو رقــائق الــدهان المحتویــة علــى مــادة الرصــاص مــن جــدران المنــازل وغیرهــا ، وكــذلك لا 
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الأردن وهــو عــوادم الســیارات التــي تســتهلك یمكــن إغفــال أحــد أهــم مصــادر التســمم بالرصــاص فــي 
) ١٥٠(ویوجـد فـي مدینـة عمـان وحـدها مـا یقـارب . حیث یستخدم الرصاص كمحسن له،البنزین

ألـف ) ٥٥(ألف طن مـن الوقـود ، ممـا یـؤدي إلـى انبعـاث ) ٧٠٠(ألف سیارة ، تستهلك ما یقارب 
كبة ،حسب إحصائیات دائرة مر )٥٨٥٣٤٤(كما ویوجد في الأردن ما یقارب . طن من الملوثات 

.٢٠٠٦السیر عام 
إضــافة إلــى تركــز الكثیــر مــن الصــناعات التــي تلــوث البیئــة بالرصــاص وغیــره فــي المــدن الرئیســیة 
مثل عمان والزرقاء وغیرها، وزیادة الكثافـة السـكانیة وانخفـاض مسـاحة الأراضـي المزروعـة ، ممـا 

. صاص یزید من أعداد السكان المعرضین للتسمم بمادة الر 

:أهداف الدراسة ٣-١

: الأهداف المباشرة١- ٣-١
ســــنوات وربطهـــــا ) ٦-١(تحدیــــد معــــدّل ارتفــــاع الرصــــاص فـــــي دم الأطفــــال مــــن)أ

الجــنس ، الاكتظــاظ فــي المنــزل ، المســتوى التعلیمــي لــلأب ( بالعوامــل المختلفــة 
) . الخ ...والأم 

.معالجة الأطفال ذوي المعدلات المرتفعة )ب

: الأهداف المستقبلیة٢- ٣-١
الاســـتفادة مــــن المعلومـــات التــــي جمعـــت فــــي رســـم وبرمجــــة السیاســـات الصــــحیة )أ

لخفــــض معــــدّلات ارتفــــاع الرصــــاص فــــي دم الأطفــــال وذلــــك عبــــر خفــــض نســــبة 
. التلوث البیئي وتوعیة وتثقیف السكان بسبل الوقایة من التعرض للملوثات 

الدراســـة فـــي عمـــل دراســـات وبحـــوث اســـتخدام المعرفـــة والمهـــارات المكتســـبة مـــن)ب
. مستقبلیة أخرى 
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:التأثیرات الصحیة للتسمم بالرصاص٤-١
:التأثیرات الصحیة الحادة للتسمم بالرصاص١-٤-١

.ألم في البطن -
ممــا یــؤدي إلــى ضــعف ) خضــاب الــدم ( انخفــاض نســبة الهیموجلــوبین فــي الــدم -

. عام ومرض فقر الدم 
.ة في المعدة تقیؤ وإمساك وآلام تشنجی-
.فقدان الشهیة -
. تغیر في لون الجلد -

:التأثیرات الصحیة في الحالات المزمنة ٢-٤-١
.ضعف عام -
.فقدان القدرة على التركیز وضعف الذاكرة -
.مرض أو ضعف الكلى المزمن -
حـامض الیوریـك فـي إفـرازالإصابة بمرض النقرس ، نتیجة إعاقة الرصـاص فـي -

. الدم 
.فال ناقصي الوزن أو متخلفین عقلیًا أو مشوهین إنجاب أط-
.ارتفاع في ضغط الدم-
.صداع -

.التهاب الكبد -
.تلون اللثة باللون الأزرق-
.تغییر في النشاط الذهني والبدني -

) مللتر ١٠٠/ میكروغرام ٥( یعتبر من نسبة الرصاص في دمھ -
. حالة یجب متابعتھا 

-
: وبعدهمصادر الرصاص٥-١

: هنالك العدید من مصادر تلوث البیئة بالرصاص 
. حیث یعتبر الوقود أكثر مصدر في الأردن وخاصة بنزین السیارات-
الــدهانات ، یســتعمل الرصـــاص كمضــاف للــدهان وقـــد تنبهــت وزارة الصــحة إلـــى -

. م بحظر استعمال الرصاص كمضاف إلى الدهانات ٢٠٠٥ذلك فقامت عام 
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٨

فــة التــي تنــتج أغبــرة الرصــاص مثــل مصــانع البطاریــات الســائلة الصـناعات المختل-
. وغیرها 

. بعض العادات مثل استعمال الكحل الذي یحوي الرصاص وكذلك البخور -
ورش دهـان سـیارات أو محـددة أو ( مترًا عن مصدر التلوث ١٠٠الذي یبعد : المنزل -

یعتبــر ) ئیســي وغیــره شــارع ر ، رصــاص التحــويهــا مخلفــات تنــتج عنمصــانع ... نجــارة 
.یكون بعیدًا عن مصادر التلوثمن مصدر التلوث ،أمّا إذا كان أكثر من ذلكقریبًا 

: دخول الرصاص إلى جسم الإنسان أو الأطفال ٦-١
:یمكن أن یدخل الرصاص إلى جسم الإنسان بالطرق التالیة 

.قطع الدهان المحتویة على الرصاص) أو مضغ( الأطفال أكلعن طریق -
.التراب الذي یحتوي على الرصاص الأطفال أكلن طریق ع-
بواســـطة میـــاه الشـــرب ســـواء بتلوثهـــا بـــأغبرة الرصـــاص أو مـــن الأنابیـــب التـــي تحـــوي -

.الرصاص 
تلوث ملابس وأیدي وأجسام وشعر وجلود العاملین في مصـانع البطاریـات السـائلة أو -

نقلهـا لبیـوتهم وبالتـالي رش الدهان ومعامل الألمنیوم بذرات الرصاص مما یـؤدي إلـى 
. لأطفالهم

طعـام  مــن مـواد مصـنوعة مــن بواسـطة الطعـام وذلــك باسـتعمال أوعیـة طهــي وحفـظ ال-
التي تحوي مادة الرصاص وخاصة إذا كان الطعام یحوي مواد حمضیة مثل المعادن

. بعض أنواع العصائر وغیرها  
.داث التسمم كما أن الأواني الفخاریة تحتوي على نسبة رصاص كافیة لإح-

:مراجعة الدراسات ذات الصلة بالدراسة ٧-١

: تمّ إجراء العدید من الدراسات عن التسمم بالرصاص بالأردن ودول أخرى ، من هذه الدراسات 
للتعــــرف علــــى الفــــرق فــــي معــــدّل ١٩٩٦دراســــة أجریــــت فــــي الأردن عــــام ١-٧-١

. التسمم بالرصاص بین الذكور والإناث 
ناطق تبیّـن مدى تأثیر المكانون أول /م٢٠٠٠في عمان عام أجریت ة دراس٢-٧-١

ن فـي تلـك و كنذین یسـعلـى الأطفـال الـ) وسـط البلـد ( ذات التلوث العـالي بالرصـاص
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٩

منطقـــــة ( المنــــاطق مقارنـــــة مـــــع أقــــرانهم الســـــاكنین فـــــي منـــــاطق بعیــــدة عـــــن التلـــــوث 
فــي وســط طفــالفــي دم الاحیــث كــان نتائجهــا ارتفــاع نســبة الرصــاص) الشمیســاني 

فــــة البلــــد أكثــــر مــــن الشمیســــاني وكــــان المســــبب الرئیســــي لتلــــوث وســــط البلــــد هــــو كثا
تعـــاون وبـــدعم مـــن الدراســـة قامـــت بهـــا وزارة الصـــحة بال( الســـیارات فـــي هـــذه المنطقـــة

).لأنشطة صحة البیئة في منظمة الصحة العالمیة المركز الإقلیمي
معـــــدل التســـــمم بالرصـــــاص أجریـــــت دراســـــة لقیـــــاس ٢٠٠٥وفـــــي عـــــام ٣-٧-١

ـــین تـــي للأطفـــال فـــي منطق ماركـــا و الیرمـــوك فـــي مدینـــة عمـــان حیـــث هـــاتین المنطقت
. یعتبران من المناطق الصناعیة والمكتظة في عمان 

دم لــ م تـمّ إجـراء دراسـة لقیـاس نسـبة الرصـاص فـي الـ٢٠٠٧وفي بدایة عام ٤-٧-١
.سنوات) ٦-١(طفل أعمارهم ) ١٠٠٠(

تـــم إجـــراء دراســـة فـــي الأردن ٢٠٠٧وفـــي عـــام ٥- ٧-١
تبیّن مدى تأثیر البنزین المحتوي على الرصاص 

.على الصحة 

: ةطریقة الدراس٨-١
.٢٠٠٧الناتجة عن دراسة بدایة عام هذه الدراسة هي  دراسة وصفیة تحلیلیة للحالات الخمس 

، حیـث مقیـاس الرصـاص ) سـنوات ٦-١أعمـارهم ( حالات )٥(كان عدد الحالات -
مللتر فما فوق١٠٠/ رام غمیكرو ٥في دمهم 

. شخص ) ٢٦(شخص أي المجموع ) ٢١) (أسرهم ( مخالطیهم -
. شخص لقیاس نسبة الرصاص في دمهم) ٢٦(تم أخذ عینات للفحص من دم الـ -
. ن والزرقاء في محافظتي عما) سنوات ٦-١(الحالات هم أطفال من عمر -
. أمّـا المخالطین هم أفراد اسر الحالات الذین یسكنون معهم في نفس البیت -
٣٠/٩/٢٠٠٧-١/٨تاریخ إجراء الدراسة تم من -

: تصنیف المعلومات حسب١- ٨-١

العمر .١
الجنس.٢
المنطقة.٣
عدد أفراد الأسرة .٤
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١٠

المستوى التعلیمي للوالدین.٥
دخل الأسرة الشهري.٦
عمل الوالدین.٧
ئة المنزل الداخلیةبی.٨
بیئة المنزل الخارجیة.٩

العادات الغذائیة.١٠
العادات الاجتماعیة.١١
قرب أو بعد المنزل عن مصادر التلوث.١٢
. النتیجة الحالیة والسابقة في الدم للهیموجلوبین والرصاص .١٣

: جمع المعلومات والعینات وفحصها ٢- ٨-١

: كالتالي)١(مسبقًا والمبین في الملحق وبة حسب الاستبیان المعدّ تم تجمیع البیانات المطل
. الزیارات المیدانیة لمنازل وأسر الحالات والمقابلات الشخصیة لهم .١
أخــذ عینــات مــن دم الحــالات وأســرهم وفحصــها مخبریًــا لقیــاس نســبة الرصــاص بهــا وذلــك .٢

) . حیث تم حفظها بأنابیب تحتوي على مادة مانعة للتجلط ( بواسطة فنیة مختبر 
وحســب الشــروط المطلوبــة لحفــظ ) Ice Box( نقــل العینــات بواســطة صــندوق ثلــج تــم .٣

: ونقل عینات الدم إلى مختبر مدیریة صحة البیئة حیث تم فحصها بالطریقة التالیة 
.م ْ ) ٢٠-( تكون عینات الدم مجمّـدة على درجة )أ
. یتم تذویب العینات )ب
، وتخفـف بواسـطة محلـول جيمللتر مـن عینـة الـدم الـى أنبـوب زجـا) ٥(یتم أخذ )ت

).Rotex mixer(حیث تخلط العینات جیدًا باستخدام الخلاط التخفیف
وباستخدام الفرن یتم تحلیل العینات واستخلاص النتائج )ث

: المواد التي یتم استعمالها للفحص هي .٤
1- 5ml Polypropylenes Lead Free syringes.
2- 5ml Lead Free restrainers .
3- Ice Box.
4- Rortex mixer.
5- Laboratory glass ware.
6- Atomic absorption spectrophotometer.
7- Shimaclzu model AA-680.
8- Lead Free nitric acid 66%               ( HNO3) .
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١١

9- Deionized water.
10- Lead stock standard 1000 mg/1 NH4 H2 PO4.
11- Tri Ton-x100.
12- Diluent solution. (0.245%Trition – x100 + 0.0%

NH4H2PO4).
وأماكن لعب ) منازل الحالات ( عینات من التراب المحیط في المنازل المعنیة جمعتم .٥

.الأطفال لقیاس نسبة مادة الرصاص بها 
( المنـازل المعنیـةداخـلعینات من مادة الطراشة المتآكلة والمتساقطة مـنجمع تم .٦

.وذلك لقیاس نسبة الرصاص بها ) منازل الحالات 
ان خاص لهذه الدراسة حیث تـم وضـع المتغیـرات والمعلومـات ذات العلاقـة تمّ إعداد استبی.٧

: أو التي ممكن أن یكون لها علاقة بارتفاع نسبة الرصاص في دم الأطفال ویتضمن 
المعلومـــات الأساســـیة عـــن الطفـــل وعنوانـــه ورقـــم الهـــاتف ، ونتیجـــة الفحـــص الســـابقة -أ

. للهیموجلوبین والرصاص والنتیجة الحالیة
فـراد الأسـرة وتـوزیعهم ت دیموغرافیة عن الطفل مـن حیـث جنسـه وعمـره وعـدد أمعلوما-ب

.) وأكثر ١٦، ١٥-١١، ١٠-٧، ٦-١( العمریة من على الفئات
رب الأســرة والمــدة الزمنیــة عمــلومكــانعــن المســتوى التعلیمــي لــلأب والأممعلومــات -ت

.التي قضاها في عمله الحالي والسابق 
لبیئــة الداخلیــة والخارجیــة لــه مــن حیــث عــدد الغــرف والتدفئــة معلومــات عــن المنــزل وا-ث

بالإضـافة إلـى معلومـات عـن وسـائل . وحجم المنزل وآخر مـرة تـمّ دهـان المنـزل فیهـا 
ووســائل حفظهــا ، كمــا تــمّ التطــرق ) معدنیــة أو بلاســتیكیة ( إمــداد المیــاه إلــى المنــزل 

ن النشــاطات الصــناعیة فــي إلـى أوعیــة الطــبخ وحفــظ الطعـام والتهویــة وبعــد المنــزل عـ
. المنطقة 

تم التطرق في البند الرابع من الاستبیان إلى معلومات عن الطفـل مـن حیـث الأمـاكن - ج
التـــي یقضـــي الطفـــل فیهـــا أكثـــر أوقاتـــه ، وأمـــاكن لعبـــه والعـــادات الغذائیـــة والمشـــاكل 

.الجسدیة والسلوكیة التي یعاني منها 
تطــرق إلــى عــادات رب الأســرة والأم تــم الد مــن الاســتبیان فقــ) ٦(و) ٥(أمــا فــي البنــد - ح

التــدخین واســتعمال الكحــل ومــواد التجمیــل وغیرهــا مــن الأمــور التــي تســاعد ( مثــل
) .بالدم الرصاص نسبة على زیادة 
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١٢

الفصل الثاني
نتائج البحث. ٢

: نتائج البحث موزعة على الجداول الإحصائیة كالتالي١٠٢

) متر فما دون ١٠٠(قرب أو بعد منزل الحالة من مصدر التلوث ) ١(الجدول والشكل رقم یبین 
من عدد المنازل% ٦٠لقریبة من مصادر التلوث  والنسبة المئویة حیث بلغت نسبة البیوت ا

)١(جدول رقم 

:و ورشة عمل قریبة من المنزل أأو مصنع مصدر تلوثوجود
یوجدلایوجد
32

60%40%

)١(شكل رقم 

60%

40%
یوجد
لا یوجد 
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عدد ونسبة العادات الغذائیة السیئة عند الحالات مثل أكل التراب والطباشیر )٢(یبین الجدول رقم 
) :یأكلون التراب والطباشیر % ( ١٠٠حیث بلغت النسبة 

)٢(جدول رقم 

یأكل التراب
أو الطباشیر

لا یأكل التراب
شیرأو الطبا

%صفر %١٠٠

فحصمكان الطفلالرقم
Hbالسابق

الحاليpbفحص السابقpbفحص 

١١.٨١٢.١١١.٩٥خوله ناصر محمد  سمحان١
١١.٤١٠.٤١١.١٧رغد فراس أبو دیة٢
٥.٣١٤.٦٥.٨بثینة أنور الكیخي- 
١١٨.٧على محمد كاید٤
١١٧.١٤.١٦محمود طه محمد العشا٥

یموجلوبین الدم والرصاص في دمهمالنتیجة السابقة لقیاس ه)٣(ول رقم جدیبین ال
)٣(جدول رقم 

سكن الطفلالرقم
)المحافظة(

الحاليpbفحص السابقpbفحص السابقHbفحصالجنس 

١١.٨١٢.١١١.٩٥أنثىالزرقاء١
رغد فراس ٢

أبو دیة
١١.٤١٠.٤١١.١٧أنثى

بثینة أنور ٣
الكیخي

٥.٣١٤.٦٥.٨أنثى

على محمد ٤
كاید

١١٨.٧ذكر

١١٧.١٤.١٦ذكرعمان٥
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لارتفاع المئویةنسبةوالالذكور والإناث عدد مقارنة بین )٢(والشكل رقم )٤(جدول رقم الیبین
:ذكورالإناث إلى % ٤٠- ٦٠النسبةالرصاص حیث كانتمستوى 

)٤(جدول رقم 

النسبة المئویةعدد الحالاتالجنس
%٢٤٠رذك

%٣٦٠انثى
)٢(الشكل رقم 

إناث 
ذكور 

العلاقة یبین عدد أفراد الأسرة في المنزل وارتفاع نسبة ) ٣(والشكل رقم )٥(جدول رقم یبین 
من الحالات یوجد عدد أكثر من الأفراد في % ٦٠الرصاص في دم الأطفال ، حیث تبین أن 

:البیت 
)٥(جدول رقم 

المئویةالنسبةفراد الأسرةأعدد
%٦40- ٣من
%١٠60- ٧من

)٣(شكل رقم 
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١٥



٢٠٠٨ة العمریة                       آذار تقییم تعرض الأطفال للرصاص ضمن الفئ
من سنة إلى خمس سنوات

٣٠من ١٦صفحة 

١٦

المســــتوى التعلیمــــي لــــلأب )٦(،)٥(،)٤(والاشــــكال)٨(،) ٧(،) ٦(جــــداول رقــــم التبــــین 
ي ، أمي ، أساسـي ، وثـانو لیمي لأربع مستویات هي والأم والنسبة المئویة حیث قسم المستوى التع

لكـلا الأب والأم والثـانوي % ٢٠وأعلى من ثانوي ، حیث بلغت نسبة التعلیم أكثر من ثـانوي فقـط 
للأم ، أما نسبة الأمیة بلغت % ٢٠للأب و% ٤٠بینما بلغت نسبة التعلیم الأساسي % ٤٠أیضًا 

:للآباء % فقط للأمهات وصفر% ٢٠

)٦(رقمجدول

المستوى التعلیمي للأب والأم 

ثانويمن أعلىثانويأساسيميأ
221-الأب
1121الأم

)٤(شكل

0

0.5

1

1.5

2

2.5
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٣٠من ١٧صفحة 

١٧

) ٧(جدول رقم 

)٥(شكل 

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

أعلى من ثانويثانويأساسي أمي 

النسبة المئویة

المستوى التعلیمي للأب نسبة
المئویةالنسبةالتعلیميالمستوى

%0أمي
%40أساسي
%40ثانوي

%20من ثانويأعلى
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١٨

)٨(رقم جدول

:نسبة المستوى التعلیمي للأم 
المئویةالنسبةالتعلیميالمستوى

%20أمي
%20أساسي
%40ثانوي

%20ثانويمن اعلي

)٦(شكل

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

اعلي من ثانويثانويأساسيأمي المستوى التعلیمي

متسلسلة1
متسلسلة2
متسلسلة3

من المنازل تبعد عن % ٨٠ظهر یي حیث زل عن الشارع الرئیسابعد المن)٩(جدول رقم یبین 
متر١٠٠الشارع الرئیسي أقل من 

)٩(جدول رقم 
100 >480%

100-25000%
250-400120%
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١٩

)٧(شكل

جمیـع الأســر دخلهـا الشــهري أقــل تبــین ان حیـث : الــدخل الشـهري للأســر ) ١٠(جــدول رقـم یبـین
:دینار ٢٥٠من 

.ینارد٢٥٠دخلها أكثر من %) صفر(-
.دینار ١٥٠دخلها الشهري للأسرة الواحدة أقل من %) ٦٠(-
.دینار ٢٥٠-١٥٠بین %) ٤٠(-

)١٠(جدول رقم 
دینار٢٥٠من  أكثردخل الأسرة دینار٢٥٠-١٥٠دخل الأسرة دینار١٥٠من اقلدخل الأسرة 

٣٢٠
٠%٤٠%٦٠%

)٨(شكل

100>
100-250
250-400

اقل من 150دینار
150-250
من  250 أكثر 
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٢٠

%٤٠ل الكحل لأطفالهن ، حیث بلغت تستعمالتينسبة الأمهات )١١(جدول رقم یبین

)١١(جدول رقم 

الكحلنلأمهات لا یستعمالكحلنلأمهات یستعم
23

40%60%

)٩(شكل

استعمال الكحل 
عدم استعمال الكحل

في عینات التربة التي تم جمعها من منازل ) كغم/ملغم ( نسبة الرصاص)١٢(جدول رقم یبین
ث یظهر ارتفاع في نسبة الرصاص في التربة التي یتناولها الأطفالحیالحالات ،

)١٢(جدول رقم 

النتیجةاسم الحالةالرقم
كغم/ ملغ

١٠.٧٥محمود محمد طة العشا١
٥.٦٩خولة سمحان٢
١٦.١٥بثینة الكیخي٣
٨.٦١رغد ابو دیة٤
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٢١

) :١٣(جدول رقم 
:في دم الحالات والمخالطین ) للتر م١٠٠/ ملغم ( یبین نسبة الرصاص 

)مللتر ١٠٠/ملغم ( نسبة الرصاصالمحافظةالجنسالرقم 
٥.٥٤أنثى١
١٢.٦٤أنثى٢
٥.٨أنثى٣
٩.٦١أنثى٤
١١.١٧أنثى٥
٩.٣٥أنثى٦
١١.٥٢أنثى٧
٨.٢٢أنثى٨
أقل من حساسیة الجهازذكر٩

٤.١٨ذكر١٠
٤.٠٧أنثى١١
٥.٧١ذكر١٢
١٠.٣ذكر١٣
١٠.٩٥أنثى١٤
٧.٨٨ذكر١٥
١١.٥٢ذكر١٦
١١.٩٥أنثى١٧
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٢٢

٥.٥٤فاطمة ناصر سمحان-١
١٢.٦٤فاطمة محمد كاید-٢
٥.٨بثینة انور الكیخي-٣
٩.٦١ایمان محمد كاید-٤
١١.١٧رغد فراس ابو دیة-٥
٩.٣٥رؤى فراس ابو دیة-٦
١١.٥٢حانخدیجة ناصر سم-٧
٨.٢٢رغد علي كاید-٨
أقل من حساسیة الجهازعثمان ناصر سمحان-٩
٤.١٨محمود محمد العشا- ١٠
٤.٠٧كواكب محمود العشا- ١١
٥.٧١زید محمد طه- ١٢
١٠.٣علاء احمد العشا- ١٣
١٠.٩٥انور الكیخي- ١٤
٧.٨٨عبیر موسى الكیخي- ١٥
١١.٥٢محمد طه العشا- ١٦
١١.٩٥خولة ناصر سمحان- ١٧

) :١٤(جدول رقم 
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٢٣

:عدد المركبات لسنوات مختارة في المملكة الأردنیة الهاشمیة 

نوع المركبة
السنة

٢٠٠٠٢٠٠١٢٠٠٤٢٠٠٦
٢٤١٩٣٧٣٢٢٣٥٦٣٥٢١١٢٤٠١٦٠٠سیارات مسافرین

١٢٩٩٠١٢٢٥٥١٣٢٧٢حافلات
٧٤٨٩٠١١٢٩٤٩١٢٦٨٣٠عربات النقل

٧٩٦٩٨٣٣٤٦٨٩٩شاحنات
رة وشبه المقطو 

٨٩٩١١٣٠١٠١٩٥٤١المقطورة

٢١٩٩٢٣٦٠٢٧٨٣التنكات
٢٣٦٤١٣٨٥٦٨٤٥٤٧٣أخرى

٣٧٢٦١٧٥٠٩٨٣٢٥٦٦٦١٠٥٨٥٣٤٤المجموع
. دائرة السیر / دائرة الإحصاءات العامة : مصدر الجدول 
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٢٤

الفصل الثالث

توصیاتمناقشة النتائج والاستنتاجات والاقتراحات أو ال. ٣

: مناقشة النتائج ١٠٣
یلاحـــظ أن ارتفـــاع عـــدد الحـــالات یـــزداد كلمـــا اقتربـــت منـــازلهم مـــن الشـــارع الرئیســـي، -

كـالورش والمصــانع التـي یوجــد بهــا ( وكـذلك مــن مصـادر التلــوث بالرصـاص الأخــرى 
) .مادة الرصاص 

یمارســـــون عـــــادة أكـــــل التـــــراب %) ١٠٠(بنســـــبة ( یلاحـــــظ أن كـــــل الحـــــالات بنســـــبة -
. طباشیر وال

.یلاحظ من النتائج أنه كلما انخفض دخل الأسرة ارتفع عدد الحالات -
.فقط %) ٢٠(كذلك یلاحظ أن نسبة التعلیم العالي لدى والدي الحالات  متدنیة -
فــي ) الهیموجلــوبین ( یلاحــظ فــي كــل الحــالات أن نســبة خضــاب الــدم               -

. دمهم هي دون الحد الأدنى الطبیعي
. في الحالات أنه كلما ازداد عدد أفراد الأسرة ترتفع نسبة الحالات یلاحظ-
.٢: ٣فیما یخص الجنس فالعدد من الحالات متقارب بین الإناث والذكور -
أمّـا فیما یتعلق بعادة  استعمال الكحل فالنتائج تظهر عكس التوقعات حیـث الأمهـات -

حالات مقارنـة بأطفـال ) ٣% (٦٠اللاتي لا یستعملن الكحل نسبة الحالات لأطفالهم 
.حالة ) ٢% (٤٠الأمهات اللاتي یستعملن الكحل 

في ) انخفاض ( أمّا فیما یتعلق بنتائج الرصاص في دم الحالات ، فقد لوحظ تحسن -
نســبة الرصــاص فــي دم اثنــان مــن الحــالات بینمــا بقــي اثنــان مــن الحــالات كمــا هــي 

ة مــن التعــرف علــى نســبة الرصــاص فــي تقریبًــا ، والحالــة الخامســة لــم یــتم الاســتطاع
. دمها لأسباب فنیة 

) ٢١(عینة مـن ) ١٣(وفیما یخص المخالطین لأسباب فنیة أیضاً فقد ظهرت نتائج  -
عینة یوجد بها ارتفـاع لنسـبة الرصـاص ) ١١(عینة وجد أن ) ١٣(من هذه الـ–عینة 

. مللتر ١٠٠/ ملغم ٥في دمهم، فقط عینتان كانت نتیجتهم أقل من 
كمــا لــم یــتم الــتمكن ولأســباب فنیــة مــن الحصــول علــى نتــائج فحوصــات الهیموجلــوبین -

. بالدم والرصاص في مادة الطراشة 
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٢٥

:الاستنتاجات والاقتراحات والتوصیات ٢٠٣

: نستنتج من هذه الدراسة التالي 
ةارتفــــاع نســــبكلمــــا اقتــــرب المنــــزل مــــن مكــــان مصــــادر التلــــوث ، كلمــــا ازدادت احتمالیــــة .١

وخاصـــة للأطفـــال ، ولـــذلك یوصـــى بإبعـــاد المصـــانع والـــورش التـــي لهـــا نالـــدمالرصـــاص
علاقــة بالرصــاص عــن أمــاكن الســكن ، وكــذلك إقامــة أمــاكن الســكن بعیــدة عــن الشــوارع 

. الرئیسیة 
رفـــع علـــىالطباشـــیر ، ینصـــح بـــالتركیزتـــراب أو الونطفـــل یـــأكلالأطفـــالجمیـــعبمـــا أن .٢

الوالدین على تشدید الرقابة والتثقیف والتوعیة لأبنـائهم لمنـع و المحليعالمجتمالوعي لدى 
.الغیر صحیة و السیئة ممارساتمثل هذه ال

ینصــح بمعالجــة الحــالات مــن هــذا . هم فقــر دم بنســب مختلفــة یدلــالحــالات جمیــعبمــا أن .٣
. المرض وكذلك تثقیف الوالدین بنوعیة الغذاء الذي یقلل من هذا المرض 

لنتائج أن نسبة التعلیم العالي لدى الوالـدین متدنیـة وبالتـالي نسـبة الـوعي كما لاحظنا في ا.٤
ـــدم ، ینصـــح أو  والثقافـــة بـــالأمور الصـــحیة وخاصـــة أســـباب تســـمم الرصـــاص وضـــعف ال
یوصى بتثقیف الوالدین بهذا الخصوص ویمكن أن یستغل هـذا التثقیـف وغیـره بوسـائل أو 

. برامج تثقیفیة أخرى 
حالات من ذوى الدخل المتدني أو القلیل، ینصح أو یوصـى بعمـل بما أنه ظهر أن كل ال.٥

.سواءً بشكل منفرد أو مع برامج أخرى . برامج أو مشاریع لزیادة دخل هذه الأسر 
هنالـــك تقـــارب فـــي الحـــالات بـــین الجنســـین حیـــث لا یعتقـــد أن الجـــنس لـــه علاقـــة بالتســـمم .٦

.بالرصاص 
حالـة ) ٢(حـل ، ظهـرت علـى غیـر المتوقـع نتیجة عدد الحالات التي تستعمل أمهاتهم الك.٧

حــالات ، ممــا یســتوجب إجــراء ) ٣(تســتعمل أمهــاتهم الكحــل لامقارنــة مــع الحــالات التــي
. دراسة خاصة بعلاقة الكحل بارتفاع نسبة الرصاص في دم الأطفال أو الكبار 

لـك ارتفاع نسبة الرصاص في عینات التربة التـي تـم جمعهـا مـن منـازل الأطفـال ،ویبـین ذ.٨
.وجود ارتباط وثیق بین تناول التربة وارتفاع نسبة الرصاص في الدم عند الأطفال 

. یوصى بمعالجة الحالات التي ظهرت بالمخالطین كما في الحالات الأخرى .٩
یوصــــى بــــالتركیز علــــى عمــــل منشــــورات وغیرهــــا مــــن وســــائل الاتصــــال لتثقیــــف .١٠

.ج تثقیفیة أخرى الجمهور بأخطار الرصاص ولا مانع من أضافتها مع برام
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٢٦

یوصــى بعمــل دراســات أخــرى أوســع واشــمل مــن أجــل استكشــاف عــدد أكبــر مــن .١١
. الحالات من اجل معالجتها 

كما یوصى بالدراسـات القادمـة تلافـي الأسـباب الفنیـة وغیرهـا مـن المعوقـات التـي .١٢
.حصلت في هذه الدراسة 

)١(الملحق 

وزارة / فال في المملكة الأردنیة الهاشمیة استمارة دراسة تحدید مستوى الرصاص في دم الأط
م ٢٠٠٧/الصحة بالتعاون مع منظمة الصحة العالمیة 

: معلومات أساسیة : ١
:  اسم الطفل -أ 

:                                                         تلفون) :                                    المحافظة ( المنطقة -ب

Hbنتیجة الفحص      :                                           رقم عینة الدم - ج 

Pb

bH:                                             قة بتاریخ   نتیجة الفحص الساب-د 

Pb

:المعلومات الدیموغرافیة : ٢
:   عدد أفراد الأسرة :                                                                       العمر والجنس –أ 

:حسب الفئات العمریة عدد الأطفال في العائلة -ب

١٥-١٠١١- ٦٧- ١:           أقل من عام 

١٦أكثر من 

:                                                 المستوى التعلیمي لرب الأسرة - ج 
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٢٧

:  مكان العمل :عمل رب الأسرة-د

:  العمر الوظیفي - ه

:  عمل الأم :                                         المستوى التعلیمي للام -و

:     معلومات عن المنزل : ٣
:  عدد الغرف -أ 

:             نوع التدفئة في المنزل -ب

بعده عن الشارع :                                                  عمر المنزل - ج

: الرئیسي

:  نوعها :                               اقرب مصنع أو ورشة عمل -د 

:   أخر مرة دهن فیها المنزل - ه 

-:               خارج المنزل - :                   في المنزل - :مكان اللعب-و 

حدیقة ترابیة                

.             میلامین - زجاج             - ألمنیوم           -: أوعیة طبخ وحفظ الطعام - ز 

أخرى  ستانلس ستیل        - 

:              الرطوبة داخل المنزل - ح 

معدني   -:                     بلاستیكیة : شبكة المیاه الداخلیة - ط

معدنیة               - :                   بلاستیكیة : خزانات حفظ المیاه -ي 

طة                         متوس-جیدة                       - :  التهویة داخل المنزل - ك

سیئة - 
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٢٨

:معلومات عن الطفل : ٤

- مدرسة          -منزل          : الأماكن التي یقضي الطفل فیها معظم وقته -أ 
منزل جدتها            :أخرى - ملاعب           

نعم   -:                      هل توجد معوقات في الحفظ أو التعلیم -ب 

لا       - 

:           صعوبات تعلم - :          مشاكل سلوكیة -:        هل یعاني الطفل من - ج 

أخرى - 

یأكل .-غیر طبیعیة            -طبیعیة             : العادات الغذائیة للطفل -د  
الطباشیر    -التراب               

عادات أخرى                                                                          - الورق               - ن متساقط       قطع دها- 
لا یوجد ألعاب: ألعاب الطفل - هـ 

) :   هل تستخدم الأم الكحل لأطفالها:(عادات ربة الأسرة : ٥

غیر مدخن  - الأب مدخن   -:  عادات رب الأسرة : ٦

هل توجد إعراض ممیزه لدى أحد إفراد الأسرة  تشیر إلى احتمالیة التعرض للتسمم :٧

بالرصاص   



٢٠٠٨ة العمریة                       آذار تقییم تعرض الأطفال للرصاص ضمن الفئ
من سنة إلى خمس سنوات

٣٠من ٢٩صفحة 

٢٩

)٢(الملحق 

:فریق الدراسة 

: وزارة الصحةموظفي یتكون فریق الدراسة من
مدیریة صحة البیئة / ن بسیسومیسو مهندسة كیمیائیة: رئیس الفریق .١
مدیریة صحة البیئة / دكتور عبداالله الرفاعي: أخصائي طب مجتمع .٢
مدیریة صحة البیئة / عبداالله حیاصات: فني صحة عامة .٣
مدیریة صحة البیئة/عمر عشا :فني صحة عامة .٤
مدیریة صحة البیئة/ ریم الرویس : بیئةفني صحة.٥
مدیریة المختبرات المركزیة / مكاوي نبیله) :لجمع العینات ( فني مختبر .٦
مدیریة صحة البیئة / الصلاحاتأكرم) : كیمیائي ( محلل مختبر .٧
مدیریة صحة البیئة / مطیرأمنه: طابعة .٨
مدیریة صحة البیئة / هاني هلیل : سائق .٩

)٣(الملحق 
المصادر

 Agency for Toxic substances and Disease Registry .
Toxicological profile for lead. Atlanta , GA: US Department
Health and Human Services, agency for toxic Substances
and Disease Registry; 1999.
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